
HOM
BRO

ECOGRAFÍA E
INFILTRACIONES

II JORNADAS

EN ATENCIÓN PRIMARIA

30 de noviembre 2023

08:30 - 21:00 h.

COLEGIO DE MÉDICOS LA RIOJA  
Ruavieja, 67-69, 1°. 26001 Logroño, La Rioja



HOM
BRO

ECOGRAFÍA E
INFILTRACIONES

II JORNADAS

EN ATENCIÓN PRIMARIA

08:30 - 09:00 h. ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN/ACOGIDA 

09:00 - 09:05 h. APERTURA DE LA JORNADA

09:05 - 10:00 h. EL HOMBRO, ANATOMÍA Y EXPLORACIÓN 
 Beatriz García Mozún. Médico ZBS Camero Viejo

10:00 - 11:00 h. PATOLOGÍA DEL HOMBRO Y HALLAZGOS ECOGRÁFICOS 
 Josefina Caro. Médico de Familia en Consultorio Torrecilla de Cameros
 Óscar Isaula. Médico de Familia en el Centro de Salud Calahorra,  
 miembro del grupo de trabajo de ecografía de Semergen 

11:00 - 11:30 h. DESCANSO

11:30 - 11:45 h. EXPLICACIÓN SISTEMÁTICA DE EXPLORACIÓN DEL HOMBRO 
 Gonzalo Sainz. Médico de Familia en el Centro de Salud Alfaro,  
 miembro del Grupo de trabajo ecografía de SEMERGEN

11:45 - 13:45 h. PRÁCTICA CON MODELOS (4 GRUPOS) 
 Gonzalo Sainz y Óscar Isaula 

14:00 - 16:00 h. COMIDA 

16:00 - 16:30 h. TÉCNICA DE INFILTRACIÓN POR REFERENCIA ANATÓMICA 
 Alfredo Rodríguez. Adjunto Rehabilitación Hospital de Calahorra
 Ana Meléndez. Adjunto Rehabilitación Hospital de Calahorra

16:30 - 18:00 h. PRÁCTICA INFILTRACIÓN POR REFERENCIA 
 Alfredo Rodríguez y Ana Meléndez

18:00 - 18:30 h. DESCANSO

18:30 - 19:00 h. TÉCNICA INFILTRACIÓN ECO-GUIADA 
 Alfredo Rodríguez y Ana Meléndez

19:00 - 20:30 h. PRÁCTICA INFILTRACIÓN ECO-GUIADA  
 Alfredo Rodríguez y Ana Meléndez

20:30 - 20:45 h. ENCUESTAS Y CIERRE


